
こちらのﾒﾆｭｰは欲しい時だけの注文が出来ます。別紙の専用の注文表にご記入の上ご返却下さい。

Yummyﾒﾆｭｰのみご注文のお客様は注文表裏に記載の配達手数料がかかります。

2日 月曜日 3日 火曜日 4日 水曜日 5日 木曜日 6日 金曜日

２人前 ¥　１，６１０ ２人前 ¥　１，５３４ ２人前 ¥　１，６１０ ２人前 ¥　１，６１０ ２人前 ¥　１，６１０

３人前 ¥　２，２９０ ３人前 ¥　２，１６０ ３人前 ¥　２，２９０ ３人前 ¥　２，２９０ ３人前 ¥　２，２９０

9日 月曜日 10日 火曜日 11日 水曜日 12日 木曜日 13日 金曜日

２人前 ¥　１，６１０ ２人前 ¥　１，６１０ ２人前 ¥　１，６１０ ２人前 ¥　１，３９４ ２人前 ¥　１，６１０

３人前 ¥　２，２９０ ３人前 ¥　２，２９０ ３人前 ¥　２，２９０ ３人前 ¥　１，９３４ ３人前 ¥　２，２９０

16日 月曜日 17日 火曜日 18日 水曜日 19日 木曜日 20日 金曜日

２人前 ¥　１，６１０ ２人前 ¥　１，５３４ ２人前 ¥　１，６１０ ２人前 ¥　１，６１０ ２人前 ¥　１，６１０

３人前 ¥　２，２９０ ３人前 ¥　２，１６０ ３人前 ¥　２，２９０ ３人前 ¥　２，２９０ ３人前 ¥　２，２９０

23日 月曜日 24日 火曜日 25日 水曜日 26日 木曜日 27日 金曜日

２人前 ¥　１，６１０ ２人前 ¥　１，６１０ ２人前 ¥　１，６１０ ２人前 ¥　１，６１０ ２人前 ¥　１，５３４

３人前 ¥　２，２９０ ３人前 ¥　２，２９０ ３人前 ¥　２，２９０ ３人前 ¥　２，２９０ ３人前 ¥　２，１６０

30日 月曜日

２人前 ¥　１，６１０

３人前 ¥　２，２９０

さばの味噌煮 添え付

具沢山とん汁

味噌焼きチキン パスタ付 五目あんかけラーメン 鮭の香草焼き 添付 山芋の和風グラタン 挽肉たっぷり野菜キーマーカレー

のっぺ煮 中華春巻き がんもと大根の旨煮 ブロッコリーとえびのタルタルサラダ シャキシャキ蓮根きんぴら

あじ＆メンチカツフライ  ツナポテト付 さつま芋と牛肉の炒め煮 赤魚といかの煮つけ 具沢山さっぱり冷やし中華 ポークチャップ

茄子の煮浸し ウインナーとレタスの中華スープ ジャーマンポテト 海鮮焼売 クラムチャウダー

レモンペッパーチキンステーキ 温野菜付 エスニック風サラダうどん ほっけのみりん漬け焼き 雄貴特製カレー チンジャオロース

こんにゃくとピーマンきんぴら ちくわの磯辺揚げ 手羽元と大根の旨煮 野菜サラダ わかめと玉子のスープ

ハンバーグﾄﾏﾄｻﾙｻｿｰｽ ポテト付 彩り野菜の回鍋肉 サーモンの味噌マヨ焼き 和え付 ロースかつ卵とじ （後のせ） 高野豆腐と野菜の麻婆風

ゴーヤチャンプル 欧風カレーコロッケ 茄子とミートソースパスタ 穂先とえびのマリネ 白菜とワンタンスープ

（2025）

お問い合わせ
ご質問などは

Tel  025- 370-1410 （ am 9:00～ｐｍ 5:00迄 土･日･祝日 お休みです。）
Ｆａｘ 025- 370-1411 （24時間受付です。但、注文変更は受付時間にて処理させて頂きます。）

FOOD ＰＲＯＤＵＣＥ雄貴
新潟市西区善久 705
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ヤミー

6月 Yummyメニュー（夕食用）

定番雄貴カレー！辛いのに美
味しいのはなぜ？人気です！

豚肉のソテーを甘酸っぱい
ソースで仕上げました

具沢山で満足感たっぷり冷
やし中華を召し上がれ

夏バテ対策♪ミネラル豊富
な高野豆腐を中華料理で！

人気フライの組合せ♪あじ
＆メンチをどうぞ！

豚バラ肉を東南アジア風に味
付、冷やしうどんでどうぞ

おかずの定番！特製味噌が
美味しさを引き立たせます

ホクホクさつま芋の炒め
物！お子様にも人気の味♪

赤魚・いか・野菜を甘辛く煮
付けました おすすめです◎

定番の鶏もも肉の味噌焼き、
ご飯がすすみます

挽肉と彩り野菜のキーマカ
レーさっぱりヘルシーです

チーズ入り香草パン粉がいい
アクセント！召し上がれ☆

だしに玉ねぎを加えたふん
わり卵とじ カツにのせて。

牛肉とピーマンの相性抜
群！疲労回復にオススメ♪

ほっけには貧血予防や骨粗
鬆症予防などに有効◎

サーモンに良く合う味噌マヨ
で焼いた一品！

五目あんかけが麺に絡んで
美味しい一品です！

トマトとニンニクの美味しい
ソースです！召し上がれ！

やさしい辛さが癖になる♪
彩り野菜の回鍋肉！

レモンの酸味と胡椒のスパイ
シーさがチキンの旨みＵＰ

山芋の食感と和風の味わいを
グラタンで！おすすめ

配達方法のご案内

お届け 月・火・木の（週３日）

左記・上記 マークがお届け日となります。

選択コースで水・金の注文は前日お届です。

商品取り込みお願いいたします。

不明な点がございましたら、ご連絡お願いいたします。



プラスワンメニュー

1日 (日)

2日 (月) 枝豆のコロッケ 姫竹と油揚げ炒め ベーコンエッグ ふきのゴマ味噌和え

3日 (火) メルルーサ塩麴焼き 筑前煮 豚肉ともやし炒め 中華サラダ

4日 (水) 鶏むね肉としめじのオイスター炒め 里芋のバター醬油 ひじき煮 アスパラとツナサラダ

5日 (木) 中華春巻き ナポリタンスパ 蓮根金平炒め 姫竹のピーナッツ和え

6日 (金) じゃが麻婆 ごぼうの甘酢煮 菜の花ゆず風味和え マカロニサラダ

7日 (土)

8日 (日)

9日 (月) 味噌焼きチキン 野菜の白和え エビ団子チリソース和え 温野菜 ドレ付

10日 (火) たらのマヨパン粉焼き ピーマンとフランク炒め ちくわの磯辺揚げ 蒸し鶏とザーサイサラダ

11日 (水) 煮込みハンバーグ もやしの中華炒め マカロニサラダ 春雨サラダ

12日 (木) 白身魚フライ ちくわとチンゲン菜炒め ２色そぼろ 豆苗とカニカマのサラダ

13日 (金) 豚の生姜焼き 卯の花 海鮮エビ餃子 ポテトカレーサラダ

14日 (土)

15日 (日)

16日 (月) ますのカレー焼き 里芋のそぼろ煮 春雨炒め 穂先のおかか和え

17日 (火) 若鶏の唐揚げ きんぴらごぼう 錦糸焼売 切り干し大根ツナサラダ

18日 (水) チンジャオ風炒め がんも煮 小松菜とツナの胡麻マヨナムル パンプキンサラダ

19日 (木) アジフライ マーミナーチャンプル ミートボール スパゲティーサラダ

20日 (金) 豆腐ハンバーグたれ付 五目煮豆 きのこのお浸し ブロッコリーマヨ付

21日 (土)

22日 (日)

23日 (月) カレーコロッケ ごぼうと蓮根炒め オムレツ 金時豆

24日 (火) チキンのチーズ＆ハーブパン粉焼き ふきのきんぴら ほうれん草ごま和え ごぼうサラダ

25日 (水) さわらの照り焼き ちくわとピーマンのオイスター炒め 焼売 春雨サラダ

26日 (木) 揚げ豆腐 ビビンバ風炒め 海老ボールカレー和え 温野菜 ドレ付

27日 (金) 豚のマヨポン炒め レンコンの梅おかか和え 鶏肉と姫竹煮 さつまいもサラダ

28日 (土)

29日 (日)

30日 (月) とり天南蛮ソース ごぼうの甘酢煮 ウインナー卵巻き 昆布豆

※  仕入れの都合により一部メニューの変更なども御座います。どうぞご了承下さいませ。

Smile (スマイル) メニュー表（2025）6月度

【 朝食又は昼食用に食べやすい豊富なメニュー 】

お問い合わせ
ご質問などは

FOOD ＰＲＯＤＵＣＥ 雄 貴
新潟市西区善久 705

Tel  025- 370-1410 （ am 9:00～ｐｍ 5:00迄

Ｆａｘ 025-370-1411 土･日･祝日お休みです。）

Enjoyセットお一人様用の朝食又は昼食用も下記のメニューとなります。

プラスワンメニュー238円税込、

他のﾒﾆｭｰと合わせてご利用下さ

い。ご注文はお電話で！

もう１品欲しい方に！

配達方法のご案内 お届け 月・火・木の（週３日）上記 マークがお届け日となります。

水・金の注文は前日お届です 商品取り込みお願いいたします。

不明な点がございましたら、ご連絡お願いいたします。



プラスワンメニュー

1日 (日)

2日 (月) 赤魚の煮つけ わかめとこんにゃくの炒め物 さつま芋の金時煮 ふきのゴマ味噌和え

3日 (火) メンチカツ じゃがいものカレー炒め めかぶの２杯酢 中華サラダ

4日 (水) ししゃも焼き ウインナーとほうれん草炒め 極粒納豆 アスパラとツナサラダ

5日 (木) 鶏肉のピカタ しのだ煮 オクラのごま和え 姫竹のピーナッツ和え

6日 (金) 豚バラハヤシカレー なすときのこ炒め えびボールスープ マカロニサラダ

7日 (土)

8日 (日)

9日 (月) 瀬戸内レモンのカジキカツ 巾着煮 ふきのピーナッツ和え 温野菜 ドレ付

10日 (火) プルコギ春雨 切り干し大根 わかめの酢の物 蒸し鶏とザーサイサラダ

11日 (水) ほっけ漬け焼き ザーサイと大根炒め つくねあんかけ 春雨サラダ

12日 (木) ジャガと豚バラ煮 あさりとニンニクの芽炒め もずく酢 豆苗とカニカマのサラダ

13日 (金) あじの南蛮あんかけ 焼きなす もやしとわかめのナムル ポテトカレーサラダ

14日 (土)

15日 (日)

16日 (月) クリームコロッケ ぜんまい煮 厚焼き玉子 穂先のおかか和え

17日 (火) 肉豆腐煮 あさりとニンニクの芽炒め 菜の花としめじ和え 切り干し大根ツナサラダ

18日 (水) サーモンの糀焼き ブロッコリーとフランク炒め ふわふわ豆腐 パンプキンサラダ

19日 (木) ホワイトチキンカレー 穂先のマリネ 生姜と白菜のスープ スパゲティーサラダ

20日 (金) サバの梅干煮 豚肉と玉ねぎ炒め ミートスパゲッティ ブロッコリーマヨ付

21日 (土)

22日 (日)

23日 (月) ジャーマンポテト いなり煮 インゲン椎茸和え 金時豆

24日 (火) カレイの漬け焼き ウインナーとチンゲン菜の炒め 具沢山とん汁 ごぼうサラダ

25日 (水) 車麩の旨煮 さつま芋と人参のグラッセ 温泉卵 春雨サラダ

26日 (木) 高野豆腐のチリソース炒め 茄子の煮浸し梅風味 とろろ 温野菜 ドレ付

27日 (金) 鮭のクリーム煮 大根菜と油揚げ炒め かぼちゃ煮 さつまいもサラダ

28日 (土)

29日 (日)

30日 (月) ヤリイカの大根煮 ふきの甘辛炒め 炒り豆腐 昆布豆

※  仕入れの都合により一部メニューの変更なども御座います。どうぞご了承下さいませ。

Happy (ハッピー) メニュー表（2025）6月度

【 夕食用のおかずとして家庭的な味が自慢です！ 】

お問い合わせ
ご質問などは

FOOD ＰＲＯＤＵＣＥ 雄 貴
新潟市西区善久 705

Tel  025- 370-1410 （ am 9:00～ｐｍ 5:00迄

Ｆａｘ 025-370-1411 土･日･祝日お休みです。）

Enjoyセットお一人様用夕食用も下記のメニューとなります。

プラスワンメニュー238円税込、

他のﾒﾆｭｰと合わせてご利用下さ

い。ご注文はお電話で！

もう１品欲しい方に！

、

配達方法のご案内 お届け 月・火・木の（週３日）上記 マークがお届け日となります。

水・金の注文は前日お届です 商品取り込みお願いいたします。

不明な点がございましたら、ご連絡お願いいたします。



6 月

1日 日 2日 月 3日 火 4日 水 5日 木 6日 金 7日 土

朝　食 朝　食 184 ㌍ 朝　食 168 ㌍ 朝　食 120 ㌍ 朝　食 144 ㌍ 朝　食 120 ㌍ 朝　食

夕　食 夕　食 224 ㌍ 夕　食 224 ㌍ 夕　食 320 ㌍ 夕　食 264 ㌍ 夕　食 208 ㌍ 夕　食

8日 日 9日 月 10日 火 11日 水 12日 木 13日 金 14日 土

朝　食 朝　食 168 ㌍ 朝　食 192 ㌍ 朝　食 216 ㌍ 朝　食 120 ㌍ 朝　食 96 ㌍ 朝　食

夕　食 夕　食 216 ㌍ 夕　食 192 ㌍ 夕　食 264 ㌍ 夕　食 328 ㌍ 夕　食 224 ㌍ 夕　食

15日 日 16日 月 17日 火 18日 水 19日 木 20日 金 21日 土

朝　食 朝　食 144 k㌍ 朝　食 248 k㌍ 朝　食 144 k㌍ 朝　食 104 k㌍ 朝　食 136 k㌍ 朝　食

夕　食 夕　食 216 k㌍ 夕　食 288 k㌍ 夕　食 232 k㌍ 夕　食 264 k㌍ 夕　食 256 k㌍ 夕　食

22日 日 23日 月 24日 火 25日 水 26日 木 27日 金 28日 土
3朝　食 朝　食 128 k㌍ 朝　食 168 k㌍ 朝　食 120 k㌍ 朝　食 152 k㌍ 朝　食 176 k㌍ 朝　食

夕　食 夕　食 232 k㌍ 夕　食 312 k㌍ 夕　食 224 k㌍ 夕　食 224 k㌍ 夕　食 216 k㌍ 夕　食

29日 日 30日 月 火 水 木 金 土

朝　食 朝　食 128 k㌍ 朝　食 朝　食 朝　食 朝　食

夕　食 夕　食 216 k㌍ 夕　食 夕　食 夕　食 夕　食 夕　食

　　仕入れの都合により月の献立表と素材の変更のある時もございますが単位（カロリー）の変更はございません。

えのきとなすの柚子風味

柔らか温泉玉子

むね肉とピーマン炒め

こんにゃくの味噌煮

椎茸の含め煮

ますの香草焼き

やきのり カリフラワーと里芋煮 昆布のさっと煮 しらすと大根炒め 青菜の玉子和え

チンゲン菜とカニカマ炒め 野菜たっぷりポトフ 豚ひきと野菜炒め ウインナーとピーマン炒め 切り干し大根の炒り煮

マーボー豆腐 さつま揚げの野菜炒め あじの漬け焼き キャベツのコンソメ煮 鶏肉の味噌トマト焼き

ワンタンスープ キノコとアサリのオイスター炒め 人参と大根のゆず風味 じゃがいもとしめじ煮 えのきともやしのおかか和え

オクラのおかか和え がんも煮 いんげんピリ辛煮 白菜とかまぼこ和え 蓮根と野菜炒め

小松菜と厚揚げ煮 白菜と油揚げ和え 竹の子のごまあえ 焼きたらの中華あん ふきとイカの仲良煮

しらたきとたらこ煮 具沢山汁 穂先とこんにゃく煮 とろろ じゃがいもきんぴら

大根とえのきの旨煮 春雨と野菜炒め チンゲン菜のコンソメ煮 もやしとオクラ炒め 野菜とハム和え

豚肉とピーマン味噌炒め ますの塩焼き イカの四川風炒め物 鶏肉ときのこ炒め ウインナーとチンゲン菜炒め

白菜と椎茸のお浸し さつま芋のレモン煮 ねぎとわかめの味噌汁 トマトのスープ とん汁

じゃがいも煮 おからの炒り煮 メルルーサの煮付け 姫竹煮 小松菜と桜エビのお浸し

高野豆腐の炊き合わせ キャベツとさつま揚げのごま風味 玉ねぎと豚肉炒め 赤魚の漬け焼き たらのカレー焼き

野菜とさつま揚げ炒め 菜の花のお浸し ふきと穂先の煮物 三色ピーマン炒め アスパラと人参和え

けんちん汁 小松菜とハム炒め もやしのカニ風味和え あじの塩焼き さわらのとろみ煮

手羽元と大根煮 とりももとエリンギ炒め 野菜と卵炒め 肉じゃが むね肉とピーマン炒め

椎茸の含め煮 蓮根とひじきのナムル 豆腐の味噌汁 なめこの味噌汁 えのきの煮浸し

ごぼうのマヨネーズ和え きんぴらごぼう 春雨のマヨ炒め キャベツと桜エビのお浸し ぜんまいと昆布煮

白菜とがんもの旨煮 ししゃも焼き 豚ももと大根の旨煮 さわらの漬け焼き スクランブルエッグ

白菜となめこ和え オクラのおかか和え レンコンの梅和え ワンタンスープ 三色おひたし

豆腐煮 きくらげとニラの玉子炒め 角ハムと野菜炒め さつま揚げとじゃがいものマヨポン炒め かぼちゃのそぼろ煮

牛肉と野菜炒め 鶏もものにんにく味噌炒め 豚肉ときのこのトマト煮 がんもの煮物 さんまの梅干し煮

竹の子のお吸い物 春菊としめじ和え 穂先とこんにゃく煮 蓮根としめじの味噌炒め 油揚げの味噌汁

キャベツとピーマンのケチャップ炒め かぼちゃの含め煮 小松菜のおひたし ゆで野菜　ドレッシング付 オクラのゆず風味和え

ほっけの塩焼き たらの煮付け 五目煮豆 さばの漬け焼き カレイの漬け焼き

毎食交換単位
表示付きです。

糖尿病専用メニュー
* 健康でヘルシー *

FOOD PRODUCE 雄 貴 ＴＥＬ（025）370-1410 受付時間９：００～１７：００

毎食交換単位
表示付きです。

Healthyメニュー
糖尿病用におすすめ！

ヘルシー

配達方法のご案内

お届け 月・火・木の（週３日）

左記・上記 マークがお届け日となります

水・金の商品は前日お届になりますので

商品取り込みお願いいたします

不明な点がございましたら、ご連絡お願いいたします


